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«Jeg trudde jo at det ikke skulle vaere noe risiko
logmed at det ikke var bratt nok,
men jeg visste jo at hellinga var veldig avgjgrende med den sngen som
vi hadde den dagen»
Sa du var fult klar over det a prevde a unnga det men allikevel sa
havna en ?
«Ja, jeg sa jo til meg selv at ikke kjar bratt i dag (Ola Nordmann),

ogsa var det akkurat det jeg gjorde».

(Sitat fra Informant 1)



Hegskulen i Volda, Avdeling for kulturfag

Forord
Studiet har blitt gjennomfart varen 2015 i samband med bachelorlgpet friluftsliv fordypning

ved Hggskulen i VVolda.

Startskuddet for oppgaven gikk hgsten 2014, da jeg tenkte at det & finne likhetstrekk mellom
skredhendelser, var et interessant tema. Selv har jeg opplevd en skredhendelse, og det har nok
bidratt til at jeg har gnsket a se naermere pa dette feltet.

Bakgrunn for temaet er at jeg brenner sterkt for frikjering og skredproblematikk. Jeg startet
selv med ski i 6-ars-alderen og frikjering pa brett i 16. ars alderen fer jeg gikk tilbake igjen til

ski i 18-arsalderen og er derfor godt innforstatt med frikjgringskulturen.

Tusen Takk til veileder Nils Ola Skuset for et godt samarbeid og veiledning underveis i
oppgaven og for lan av utstyr til intervju.

Jeg Vil ogsa rette en stor takk til mine informanter som gnsket 4 stille opp til intervju. Ellers
vil jeg takke familie og venner som har gitt meg mot og veiledning til a jobbe med oppgaven

som de finner interessant.

Volda, 15. Mai 2015.

Thomas Riis
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1.0 INNLEDNING

1.1 Oppgavens oppbygging
| denne oppgaven vil jeg farst begrunne min erfaring og motivasjon for & skrive om dette

temaet. Begrepsavklaringer vil komme fram underveis nar jeg presenterer teoridelen, som
omhandler faktorer som kan spille inn pa likhetstrekk som jeg har valgt a rette forskningen
min opp mot. Etter teoridelen vil jeg gjere rede for metoden jeg har brukt for & fa svar pa
problemstillingen. Neste del blir en analyse av intervjuet, der jeg har kortet ned svarene for a
fa konkret fram et svar pa det selve spgrsmalet var. | neste runde kommer resultatene fram,
der jeg har sett om det er likhetstrekk som gar igjen fra informantene. | neste del blir det en
diskusjon mellom resultatet som vil bli knyttet opp til relevant teori fra tidligere forskning der
det er sett pa likhetstrekk. Til slutt vil det bli en oppsummering av oppgaven der jeg vil gi en
endelig konklusjon pa problemstillingen og veien videre. Undersgkelsen har blitt gjort varen
2015 ved Haggskulen i Volda. Materialet som har blitt undersgkt, er i hovedsak ny informasjon
i form av intervjuer. Masteroppgaven til Berntsen (2008) «Frikjgring — Kjennetegn ved

norske frikjeringsutgvere og miljget» er brukt til inspirasjon, og for & skjgnne mer om temaet.

1.2 Bakgrunn for problemstillingen
Fra 2005-2015 viser statistikken over skredulykker i Norge at 62 personer dgde i sngskred i

en tursammenheng (Norges Geotekniske Institutt 2015). Selv opplevde jeg & bli tatt av et
sngskred vinteren 2013, da jeg bevisst hadde oppsgkt terreng som var lgsneomrade for skred
(30 grader). Jeg har reflektert over det i ettertid og sett pa forskjellige momenter som jeg
oversa ulykkesdagen, fordi jeg havnet i en Scarcity (Knapphet pa ressurser). Det var en
tydelig menneskelig faktor som Tremper (2008, s. 290) skriver om, der en har knapphet pa
Powder (nysng) i mitt tilfelle, som gjorde at jeg blei altfor ivrig og oversa vesentlig farer som

jeg har kunnskap nok til a se, men som allikevel blei oversett.



Hegskulen i Volda, Avdeling for kulturfag

Jeg har interessert meg sterkt for temaet sngskred og gnsker a se om jeg klarer a finne typiske
likhetstrekk som gar igjen i sngskredhendelser. Jeg har valgt & se igjennom momenter som er
vesentlig for grupper som ferdes i skredterreng. Ved a klare a finne et slikt mgnster som gar
igjen, sa er det et gnske at det skal bli spredd innad i skimiljget. | forbindelse med
turplanlegging, for eksempel 3x3 Munter, sa kan en se om en selv kommer innenfor de
kategoriene som gar igjen i skredhendelser. Dermed blir en bevisst pa at en er i en gruppe som

er spesielt utsatt og burde gjere ekstra vurderinger og veere kritisk til det en gjar.

Nar en skal se pa hvorfor det skjer skredhendelser i Norge, sa kan en gjare det pa flere
forskjellige mater. Det vesentlige er terreng, bratthet, vindpavirket sng og belastningen
sngdekket blir utsatt for. Jeg har hatt et gnske om a ga dypere inn i det som skjer, se pa
momenter som det psykologiske som skjer nar en eksponerer seg i lasneomrade og hvordan

den menneskelige faktoren har en pavirkning til at skikjgrere havner i skredhendelser.

Jeg velger & bruke uttrykket skredhendelse siden det ikke er skjedd noe skade. Hadde
oppgavens form bygget pa dedsulykker eller alvorlige skader, ville jeg brukt uttrykket
skredulykke. Oppgaven vil bruke teori fra ulykker siden det er lite datamateriale fra

skredhendelser, det er ny informasjon som jeg vil forske pa.

Statistikker fra 2002-2005 viser at det dgde ni personer i skred i Norge i denne tidsperioden.
Det typiske skredofferet i dette tidsrommet var en mann i 40-arene pa helgetur aleine eller
sammen med en kamerat i kjent terreng, familary (NGI 2015). | Perioden 2005-2015 dgde 62
personer i sngskred. Det interessante er a se om vi fortsatt finner igjen mgnsteret med

familary terreng og gruppestgrrelsen, om det gar igjen i ulykkene de siste ti ara (NGI 2015).

Na for tiden sa er det mye fokus pa snaskuterkjering i bratt terreng, media har retta fokuset

mot dette ved a skrive om sngscooterkjgrere og ulykker. De har interessert seg for antallet
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sngskuterkjgrere som har blitt tatt av skred og omkommende har gkt de siste arene. Det er
viktig & understreke at dette ikke er en gruppe som jeg undersgker, men det er viktig a veere
obs pa at dette er en problematikk som en burde se nermere pa (NRK Nyheter 2015), (TV2

Nyheter).

1.3 Problemstilling og farforstaelse
Hvilke likhetstrekk er det mellom skredhendelser i Norge de siste 10 arene?

Problemstillingen er formulert for & se om det finnes et mgnster som gar igjen hos mine
utvalgte informanter. Problemstillingen vil vaere relevant & lese om for andre frikjgrere. Man
kan der se om det er noen typiske kjennetegn som gar igjen, som en selv burde veere kritisk til
og tenke igjennom, bade nar en planlegger tur og nar en skal gjennomfare tur.

Far jeg begynte pa oppgaven sa hadde jeg dannet meg et bilde, av at det var typiske frikjerere.
som hadde god teoretisk kunnskap som havnet i skredhendelser. Arsaken jeg sé& for meg. Var
at den menneskelig faktorer ikke blei tatt med i vurderingene, nar enn skulle bestemme seg

for & sta ned en gitt side, eller ikke.
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2.0 TEORI
Her vil jeg legge fram teori som skal brukes i oppgaven for & binde opp mot likhetstrekk fra

informantene.

2.1 Den menneskelige faktoren

“"We are imperfect beings. no matter what you know or how you
operate 95 percent of your life, yo're not a perfect person.
Sometimes those imperfections have big consequences.
-Mary Yates, window of a professional avalanche
forecaster who, along with three others, was
killed in an avalanche they triggered in the
La Sal Mountains of southern Utah™".

Menneskets starste problem oppstar nar en har sterkt lyst til & gjare noe. Helt ubevisst sa
klarer vi ikke a reflektere a tenke igjennom farer. Landrg forklarer problemet slikt: jo mer vi
gnsker noe, jo mer blinde blir vi for argumenter som taler mot vare gnsker”. Har du en sterk
lyst til & kjare ned en bratt fjellside dagen etter et stort sngfall, kan din vurdering styres av
dine lyster. Dette kan ubevisst gi deg svar som sier at det er trygt nar det kanskje egentlig

ikke er det (Brattlien 2012, s. 56-57).

| en sammenheng der en har noen dager a filme en frikjgrer i det solen titter frem, har vi
mennesker lett for & overse farer og akkurat se det vi selv gnsker, ** @nsket om & utnytte vaeret
for @ komme i gang med filming, forholdet til sponsorer, og pengene som star pa spill er
sterke drivkrefter. Stemningen i gruppen og behovet for a endelig gjere noe etter uendelige
runder med kortspill er en annen faktor. Vurderingenes palitelighet vil kunne pavirkes i
negativ retning av risiko villighet, humar, selvinnsikt, evnen til & sanse og erfaring. Disse
faktorene fungerer som et filter for hvilken informasjon vi forholder oss til og hvordan vi
forstar denne. Det skal mye erfaring og svart gode skiferdigheter til & mestre en situasjon pa

denne maten. De fleste av oss overvurderer var evne til & handtere en slik situasjon. Det &
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planlegge en fluktrute er en naturlig del av linjevalg og totalvurderingen, men bar ikke veere

utslagsgivende for om man skal kjare eller ikke™™ (Landrg 2007, s. 161).

Mennesket utgjer den siste, og kanskije viktigste, hovedfaktoren innen skredvurdering. Det a
ferdes relativt trygt handler ikke bare om a gjenkjenne skredfare. | de fleste tilfeller lgses
skredet ut av den skredtatte selv eller en i dennes gruppe. Sveert sjeldent er det mangel pa
informasjon om terrenget, varet og sngdekket som leder til en ulykke. Det virker sannsynlig
at problemet ligger i hvordan vi forholder oss til denne informasjonen. Foruroligende nok er
det sveert ofte de samme feil som blir begatt. Det er sa a si ingen nye arsaker til skredulykker,
bare variasjonen over samme tema (Landrg 2007, s. 84). Studiet av lan McCammon og andre
undersgkelser stgtter teorien om at verken terrenget, veeret eller sngdekket er den viktigste

faktoren i skredulykker. Det er vi mennesker som er problemet (Landrg 2007, s. 84).

Her vil jeg se litt pa skikompiss metoden som Nes, Lundberg 2013 (s. 46) har utarbeidet og

hvordan den pavirker gruppestgrrelsen.

Christer Lundberg Nes har utarbeidet et mgnster som han deler inn i tre kategorier.

Mgnster 1. Fjellskilgping eller enkle toppturer <30

Magnster 2. Toppturer og offpiste <30

Maganster 3. Komplekse toppturer og offpiste >30+

Jeg tar for meg mgnster 3, siden problemstillingen er utarbeidet slik at mine informanter
bevisst har oppsgkt terreng som er 30 grader eller brattere. For & kunne ferdes raskt og ha
kortest mulig eksponeringstid i et terreng som er komplekst og med kanskje sveert fa trygge

stoppeplasser, bar en ferdes etter bare skikompismgnsteret. Det vil si parvis to og to og maks
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to par samtidig pa samme veivalg. Det betyr at i et komplekst terreng ferdes vi fra to til fire
personer (Nes, Lundberg 2013, s. 46). Gruppestarrelsen og graden av risiko man utsetter seg
for, henger ngye sammen. Store grupper har en tendens til & veere enten mindre risikobevisste
eller akseptere stgrre grad av risiko. McCammon fant ut at enkelte personer og grupper pa
seks til ti personer utsatte seg for stgrre risiko enn grupper pa fire og mer enn ti (Landrg 2007,
s. 87). I mine undersgkelser vil jeg se om skikompismetoden 3 blir brukt og om det er tilfelle
at det er enkeltpersoner og gruppestarrelse pa 6-10 personer som utsetter seg for mest risiko,

om det er denne type gruppestgrrelse som havner i en skredhendelse.

2.11 Tillit til utstyr
Det kan virke som tillit er en annen mekanisme — ikke bare har jeg ferdigheter til & mestre

situasjonen der faren er overhengende, jeg slipper ogsa unna eventuelle ulykker uten skader.
Tillit til at sender/mottakeren eller ABS-sekken skal redde en uskadet ut av en eventuell
skredulykke, er eksempler pa dette. Selv om vi legger merke til tegn pa skredfare og andre
former for fare, reduserer vi betydningen av dette ved hjelp av beskyttelsesmekanismer,

problemet er at skredene ikke bryr seg om hvordan vi tenker (Landrg 2007, s. 87).

2.12 Seks menneskelige faktorer
I den menneskelige faktoren vil jeg definere seks uttrykk. Bruche Tremper mener at vi

mennesker har en tendens til & ta mer risiko i slike situasjoner.

Familiarity, det vil si at vi faler oss mer komfortable i kjent terreng og tar starre risiko ut
ifra det, siden sngen er stabil 95% av tiden far vi uforholdsmessig mye positiv feedback

tilbake (Tremper 2008, s. 285).

10
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Acceptance, det er et uttrykk der vi sgker aksept av andre, det kan vare gruppen vi ferdes
i, med venner, familie osv. Det er alltid lettere & vare enig i gruppas beslutning enn a
snakke om problemer nar vi faler at her burde vi snu. Bruche Temper mener at det a

praktisere god kommunikasjon kan lindre dette (Tremper 2008, s. 287).

Commitment, er nar du er forpliktet til et mal eller en identitet. Poenget er a veere
skeptisk til mal og identitet, ga der hvor det virker trygt, og veere hvem du er - ikke noen
du sd i en video, tilneermingen er at reisen er malet (Tremper 2008, s. 288). Andre Horgen
bruker den samme tilnzrmingen ved at du gar pa tur etter evne, i et omrade etter evne og
med en gruppe etter evne der turen er malet (Horgen 2010, s. 31). Markus Landrg bruker
uttrykket «kodak courage» om det samme fenomenet, det viser at menneskers
tilstedevaerelse pavirker graden av risiko vi er villig til & utsette oss for, nar en person blir
filmet eller tatt bilde av, vil en gruppe eller person som er trygge pa sine ferdigheter, ha en
tendens til & ta starre risiko, det motsatte vil skje med grupper som ikke er sa trygge pa

egne ferdigheter, de vil ta mindre risiko nar andre ser pa (Landrg 2007, s.87).

Expert halo, en som virker som en ekspert, men allikevel ikke er det. Problemet kommer
nar den sakkyndige egentlig ikke er en ekspert. For eksempel, «la oss si din venn joe
bringer deg til sitt favorittsted. Alle fglger joe og nar joe sier: * Lets rive det up™", alle
folger pa. Joe kan vaere en ekspert pa hvordan han kommer til sin favorittbakke, men han
er ikke ngdvendigvis en ekspert pa sngskred, men vi fglger ham uansett» (Tremper 2008,
s. 289). Problematikken ligger i at en som er flink pa ski kan bli utpekt som leder pa en
gitt tur, men det er ikke sikkert denne personen kan noe om skred. Markus Landrg skriver
i skredfareboka at grupper som ledes av personer med god skredfaglig bakgrunn, som
regel gjar kloke valg, mens grupper med en uformell leder (uten skredfaglig bakgrunn) vil
utsette seg for langt sterre grad av risiko enn grupper uten en klar leder (Landrg 2007, s.
87).

11
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The two biggest problems are the new guys who don't
know anything and the old guys like me who think they
know everything but don't.
—Onno Wieringa, longtime snow
safety director at Alta ski area
(now general manager).

Scarcity, det vil si knapphet pa ressurser, i dette tilfelle mangel pa urgrt nysng, vi har
tendenser til & ikke se farer nar vi er innstilt pa & renne ned en fjellside som det ikke er satt

spor pa (Tremper 2008, s. 290).

Social proof, det vil si saueflokkmentalitet, vi har tendenser til at vi har hgyere
risikovillighet nar vi er sammen med stgrre grupper, enn nar vi er aleine eller i mindre
grupper (Tremper 2008, s. 290).

McCammon fant ut i sine undersgkelser at gruppestarrelse og graden av risiko man
utsetter seg for, henger ngye sammen. Store grupper har en tendens til & vaere enten
mindre risikobevisste eller akseptere starre grad av risiko (risky shift). Undersgkelsene
viste at enkelt personer og grupper pa seks til 10 personer utsatte seg for stgrre risiko enn
grupper pa fire og mer en ti (Landrg 2007, s. 87). «Nar gruppestarrelsen gker, gker ogsa

graden av fare samtidig som var oppfattelse av potensiell fare avtar (Landrg 2007, s. 87).

2.3 Sngskred
Skredforsker Gunnar Ramsli har laget en definisjon av hva snaskred er: “"Hvis sng som ligger

i hellende terreng settes i bevegelse med hastighet starre en sig- og glidebevegelse, vil det
dannes sngskred. Alt etter terrengforholdene, snemengdene, sngdekkets oppbygging og
utvikling og de ytre metrologiske forhold, vil skredene veere av forskjellige type og ha

forskjellig starrelse™ (Landrg 2007, s. 14).
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2.31 Sngskredulykker
Det er to typer skredulykker, farst er anslagsvis to tredjedeler av dgdsfall forarsaket av enkel

uvitenhet, og gjennom utdanning er det forholdsvis lett & kurere uvitenhet. Den andre typen
ulykke er nar offeret visste om skredfaren, men fortsatte likevel. De gjorde enten bare darlige
valg, eller mer vanlig, overvurderte de sine evner til & handtere det (Tremper 2008, s. 279).
Arsaken til at en rekke mennesker blir forulykket pé tross av skredopplearing, er sammensatt.
En rekke undersgkelser viser at gkt kunnskap ikke ngdvendigvis endrer adferd (McCamon

2004).

Hvem er det som omkommer i sngskred, hva er stgrrelsen pa gjennomsnitt skred og hvor bratt

er terrenget? Forskning fra 2007 og tidligere viser:

Alder og kjenn: Den typiske forulykkede er en 25 ar gammel mann, gjennomsnittsalderen

for kvinner er 24 ar (Landrg 2007, s. 17).

Skredets sterrelse: Gjennomsnittet ligger pa 100meter brede og 180 meter langt. Hgyden pa

henget varierer fra syv til ni meter og opp til 1300 meter (Landrg 2007, s. 17).

Bratthet: Skred lgsner oftest i heng mellom 30 og 45 grader. |1 Norge varierer hengets
helningsvinkel i ulykkeskredet fra 31 grader til 47,7 grader. | gjennomsnitt er vinkelen 39,5

grader malt i brattest parti i lssneomradet (Landrg 2007, s. 17).

Hva de omkommede i sngskred drev med da de ble tatt er fordelt over fem kategorier. 47% av
de skredtatte drev med skikjering. Sngskuterofre star for 19%. Skigaing 15%. Sngbrett 8%.
11% er lagt under andre aktiviteter. | 70% av tilfellene drev den skredtatte med friluftsliv i
bratt terreng. | den sammenheng er det viktig a understreke at bratt friluftsliv foregar i mer

enn 30 grader helling som er lgsneomrade for skred (Brattlien 2012, s. 69).
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2.4 Den nye toppturkulturen med bratt frikjering
Mestring og risiko: Tradisjonelt har de fleste nordmenn ikke vert opptatt av a ferdes pa steder

der det kan ga skred. Disse hgrer inn under kategoriene: Aktiv unngaelse og ufrivillig/ikke
planlagt. De <<nye brukerne av fjellet>> vil kjgre der det er <<moro>>, og det er stort sett pa
steder som er 30 grader og brattere. Denne gruppen hgrer inn under kategorien oppsgkes
frivillig (Landrg 2007, s. 84). Kommersielle interesser apner for hgyrisikokultur. Den
viktigste arsaken til natidens aggressive kjgring pa ski kan vare den raske utbredelsen av
skiheiser i Alpene. Det resulterte i at flere fikk forbedret skiferdigheter som far var reservert
de fa. Med pa lasset i denne utviklingen fulgte imidlertid en kjedsomhet som drev de ivrigste i
preparerte nedfarter og av de som av forskjellige grunner jaktet pa stadig nye utfordringer, ut i
sporlgs sng. «<Hardkjgrene» ble flere, presset gkte pa de kommersielle interesser bak skiheis-
selskapene. Turistindustrien, utstyrsprodusentene, sa vel som mediene, markedsfgrte «den
hvite rus» i form av bilder og film. Med andre ord fikk vi en eksplosiv blanding av hopevis av
presentasjonssterke, utdlmodige frikjgrer og fristende fjellsider med stadig flaksngfare. Vi
fikk en utvikling der «No risk, no fun-kulturen utfoldet seg pa mater som fritidssosiologen
kaller parantes-adferd» (Landrg 2007, s. 7). Det er ting som tyder pa at toppkulturen har med
seg slike holdninger og praksiser, noe jeg vil undersgke opp mot mine informanter. Det kan se
ut til at brattkjering har kommet for & bli. Troen pa at man er istand til & fa en risiko lik null i
denne sammenhengen er en illusjon. Det har skjedd ulykker, og det vil det trolig fortsette &

gjare.

2.41 Ekstremsport
Ekstremsport er en felles betegnelse pa aktiviteter som pa en eller annen mate er ekstreme i

utholdenhet, ved a teste grenser eller oppsgke farer — sammenlignet med tradisjonell idrett
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(Brevik 2002, s. 156). Betegnelsen ble introdusert pa 90-tallet av utgvere, produsenter og
markedsfarere for a skille dem fra vanlig sport (Brevik 2002, s. 156).

Ekstremsport er manglende mestring av egen kropp og psyke i mgte med store utfordringer
kan resultere i alvorlig skade eller dgd. Blanding av lek, risiko og mestring gjer at denne type

sport har en helt seeregen psykologisk stemning (Brevik 2002, s. 155-156).

Begreper og uttrykk: I tillegg til ekstremsport brukes ogsa ord som “*Spenningsaktiviteter ",
“*Ungdomssport™, ““risikosport™, ““vannviddssport™” og ““Ultrasport™ for & beskrive dette

fenomenet (Brevik 2002, s. 155-156).

Teorier: Det finnes en rekke teorier som prgver a forklare hvorfor mennesker pa den ene siden
sgker trygghet og pa den andre siden utsetter seg frivillig for farer. Noen tar utgangspunkt i
evolusjon og biologiske faktorer (Buss 1988, Staski and Marks), andre i personlige og
individuelle (Csikszentmihalyi 1990, Zuckerman 1979). Og noen ser pa sosiale og kulturelle
prosesser og faringer (Elias and Dunning 1986, Douglas 1992) (Hentet fra Brevik 2002, s.

163).

2.5 Risiko i friluftsliv
Friluftslivssammenheng defineres ofte risiko som” summen av sannsynligheten for at et uhell

skal inntreffe, multiplisert med konsekvensene av det inntrufne uhellet” (Horgen 2010, s. 42).
”Risiko” kan ogsa vere synonymt med” fare” (Breivik 2002, 5.156).

| de fleste sasmmenhenger synes risikobegrepet slik det defineres i dag, & innebare fare for tap
av en eller annen type (Brevik 2002, s. 160). Tapet kan veere relatert til gkonomiske eller
materielle faktorer, men ogsa til sosiale eller personlige forhold som status eller prestisje, det
kan dreie seg om fysiske eller kroppslige faktorer som mulig skade, smerte eller dgd (Brevik

2002, s. 160).
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| friluftslivssammenheng bgr man avklare med seg selv og turkameratene hvilken risiko man
er villig til a akseptere. Menneskelig adferdspsykologi spiller sterkt inn her, men beslutningen
bar vare basert pa objektive kjensgjerninger og ikke faktorer som gruppepress, prestisjejag

eller gnsketenking (Horgen 2010, s. 40-41) og (Landrg 2007 s. 106 — 124).

Objektive farer er momenter som vi ikke har noen innvirkning pa, det vaere seg
veerforandring, kulde og skred. Sngskred som en objektiv fare er nar vi velger ga rundt stilen,

men allikevel havner i et utsatt omrade (Horgen 2010, s. 40).

Subjektive farer: A forholde seg til farer kun som objektive kan vare slgvende pa var evne til
a gjere sikkerhetsmessig vurderinger underveis. Om vi skulle befinne oss i et skredterreng og
bli tatt av et skred vi utlgser, sa har vi veert pa feil sted til feil tid. Andre Horgen mener at det

er var egen feilvurdering, eventuelt var vilje til a ta en kalkulert risiko, som var faremomentet,

og ikke skredfaren i seg selv (Horgen 2010, s. 40).

Sveert fa, om noen, er i stand til a ansla graden av risiko helt ngyaktig. Dette skyldes var mate
a oppfatte situasjoner pa. Vurderingenes palitelighet vil kunne pavirkes i negativ retning av
blant annet risikovillighet, humar, selvinnsikt, evnen til & sanse og erfaring. Disse faktorene
fungerer som et filter for hvilken informasjon vi forholder oss til og hvordan vi forstar denne.
Den filtrerte oppfatningen farer som regel til darlige vurderinger og beslutninger (Landrg

2007, s. 85).

En rekke etterforskere har antydet at gruppestarrelse kan ha spilt en rolle i beslutninger som
farer opp til skredulykker. Forskere kan se et mgnster at folk som reiser aleine og grupper pa
6-10 personer utsetter seg for betydelige mer fare en folk som reiser i grupper pa fire eller mer
enn 10 personer. Det interessante blir & se om en kan kjenne igjen et slikt mgnster ut ifra

ulykkene som skjer i Norge (lan McCammon 2004).
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i) 75 206 130 83 46 22 24 22 23

{Ef{

Panova = 0.030

Exposure score (indicators)

1 2 3 4 5 B 7 B8-10 10+
Accident party size

Grafen viser ut ifra tidligere forskning at grupper av 3-5 personer og grupper av mer

enn 10 utsatte seg for feerre fareindikatorer for ulykken (N = 631), fareindikatorer er noe som
blir kalt for heuristiske feller.

Heuristiske feller:

Familiarity

Acceptance

Commitment

Expert hello

Tracks/scality

Social proof

Det inntresant er & se om dette er representativt for Norge. Grafen viser at desto hgyere N
(Exposure score, indicators) gruppestarrelsen har, desto starre sannsynlighet er det for at

gruppen havner i en skredulykke (lan McCammon 2004).
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2.51 Restrisiko
Risiko defineres som” summen av sannsynligheten for at et uhell skal inntreffe, multiplisert

med konsekvensene av det inntrufne uhellet” (Horgen 2010, s. 42). En forenklet forklaring er
sansynligheten for at et skred kan lgsne mulitiplisere med konsekvensen, det kan veere skade,
i verstefall dgd. Dersom enn bruker filtervurdering. Det er en sjekkpunkt liste for om en kan
sta i terreng over 30 grader eller ikke, akseptabel restrisiko kan vare dersom man kun ferdes i
heng som, etter grundigevurderinger passerer gjennom de tre filtrene (turplanlegging,
omradevurdering, enkelthengvurdering), anses den resterende risiko for & veere akseptabel
(Landrg 2007, s. 124). Prisen for opplevelsen av frikjgring i bratt terreng, betales i risiko der
malet ma vaere a gjere denne risikoen sa liten som mulig slik at det er akseptabelt a st i bratt
terreng, der du tilslutt vil ha restrisiko der usikkerhetsmomentet er om sngen vil ligge stille

eller om siden lgsner (Landrg 2007, s.100-101).

2.52 Risikosport
Elias og Dunnings teori pastar at nar mennesker ma leve under stadig mer kontrollerte og

regulerte betingelser, sgker de & balansere dette ut med arenaer for usikkerhet og spenning. |
dag kommer jakten pa spenning symbolsk enda klarere til uttrykk i ungdomssporten,
risikoaktiviteter og ekstremsport (Brevik 2002, s. 165). John Adams mener at alle mennesker
har en tilbgyelighet til & ta risiko, men tilbgyeligheten varierer fra individ til individ. Risikoen
man er villig til & ta, er avhengig av mulige gevinster og influeres av de tap man selv eller
andre har hatt. Risikotakning er en slags balanserende handling der man veier sin oppfattelse
av risikoen og dens mulige konsekvenser mot sitt eget gnske og tilbgyelighet til 4 ta risiko.
Desto starre sjanse et individ tar, desto starre vil bade gevinster og tap kunne bli. Adams
bruker sin dynamiske modell til & vise at nar opplevd risiko blir mindre, justerer man adferden
slik at man tar starre sjanser (Brevik 2002, s. 166) Det interessante her er a se om en opplever

mindre risiko jo mer sikkerhetsutstyr en har pa seg ved frikjaring.
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3.0 METODE
| denne delen vil det bli gjort rede for metodevalget i oppgaven. Den tar for seg

Utvalget, datainnsamlingen og fremgangsmaten i oppgaven.
Metode er en form for et verktay, et redskap. Et slikt redskap er en framgangsmate for & fa
svar pa spersmal og fa ny kunnskap innenfor et felt. Metodene dreier seg om hvordan vi

innhenter, organiserer og tolker informasjon (Larsen 2012, s. 17).

3.1 Metodevalg, kvalitativ
Formalet med undersgkelsen har vert a fa en helhetsforstaelse mellom de momentene jeg har

tatt opp i intervjuet. For a fa en helhetsforstaelse er kvalitativ metode best egnet (Larsen 2012,
s. 82-83). Jeg har derfor valgt & havne pa kvalitativ metode i form av intervju for a kunne
komme dypere inn i svarene slik at jeg kan fange opp likhetstrekk som muligens ikke er

fanget opp fra skredhendelser enna.

3.2 Utvalgte respondenter og godkjenning av intervju.
Sngballmetoden har blitt brukt, der jeg har kontaktet personer som har havnet i

skredhendelser. Grunnen til at denne metoden er blitt brukt er fordi det er ganske begrenset &
finne dem som bevisst har oppsekt terreng over 30 grader og veert klar over at sngskred kan
lgsne for sa & ha bli tatt av et skred. Informantene er kommet fram til med tips fra veileder pa
Hagskulen i VVolda og fra research etter skredhendelser i media, der jeg har kommet fram til
tre informanter. Det er tatt hensyn til at informantene ngdvendigvis ikke er representative for
hele befolkningen, men innenfor et relativt lite skimiljg i ferdsel i bratt terreng er det trolig at
de vil veere representative for en gruppe skikjarere. Informantene er henholdsvis fra
Vestlandomradet, alderen strekker seg fra 18 ar til 38 ar. Informantene har fatt mail med
avskrift fra intervjuene der jeg har bedt om en godkjenning pa at det som er nedskrevet i

vedlegget, kan brukes i oppgaven.
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3.3 Innsamling av data
For & samle inn primaerdata benyttet jeg meg av et strukturert intervju. Fordelen med denne

formen er at jeg i forberedelsen har laget et intervjuskjema med ferdig formulerte spgrsmal.
Malsetningen er at spgrsmalene til sasmmen skal gi et godt grunnlag for & dekke
problemstillingen og de temaer som inngar i problemstillingen. Alle sparsmalene har blitt stilt
til informantene i samme rekkefalge. Fordelen med slike intervjuskjemaer er at en reduserer
informasjonsmengden, og at det blir lettere & handtere i ettertid. En sikrer ogsa at alle svarer
pa det samme, slik at det blir lettere 8 sammenligne (Larsen 2012, s. 78 - 83). Og jeg vil ha
bedre tid til & gjare en god oppgave med den tiden jeg har til radighet. Intervjuene har blitt tatt
opp med lydopptaker, slik at jeg kan handtere datagrunnlaget nar alle informantene har stilt til
intervju. Informantene har samtykket til at tekst kan skriftlig gjares og brukes i oppgaven.

Alle Intervjuene er direkte sitat og er foretatt i februar, mars og april.

3.4 Spgrsmal kategori
| analysen av intervjuene er det delt opp i atte spgrsmal kategorier som jeg har stilt sparsmal

innenfor. Kategoriene blir presentert i rekkefglge for analysen av intervjuet.
1.Naeromrade 2.Holdninger 3.Kunnskap
4.Risikovillighet 5. Utstyr 6. Vurderinger

7.Skredstarrelse  8.Gruppe

20



Hegskulen i Volda, Avdeling for kulturfag

4.0 ANALYSE AV INTERVJU
Her er det lagt opp til en analyse av intervjuet der jeg har kortet ned svarene, slik at

besvarelsen kun inneholder det jeg har stilt spgrsmal om som er relevant for a belyse
problemstillingen. Under et slikt intervju der temaet er stort sa blei det til at informantene

utdypte begrunnelser, og enkelte av svarene havnet derfor utenfor selve sparsmalet.

Neeromradet
Spersmal: Var du i det du mener som er ditt neeromradet for & sta pa ski der du utlgste

skredet?

Informant 1

Jeg har statt 30 ganger ned det fjellet, men ikke den sida jeg rant der skredet gikk (...).
Oppfalgingsspersmal: Sa du vil kategorisere at det er i nseromradet ditt, pa en mate rundt det
fjellet?

Ja.

Informant 2

Absolutt.

Informant 3

Ja, det vil jeg si.

Holdninger

Spersmal: Siden du/dere sto i terreng over 30 grader, faler du at det gir mere glede med

skikjgringen enn a sta slakere?
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Informant 1

Ja, det er veldig avhengig av faret, men med godt faret sa e de jo starre glede a kjere bratt.

Informant 2

Det er ikke noe mere skiglede i det, til tider kan det veere mest spenning i det.

Informant 3
Der det er gode sngforhold sa kan terreng viss man definerer slakere sa kan det veere bedre og

kjekkere en brattere terreng med for mye sng.

Sparsmal: Der dere stod nar skredet blei utlast, fglte dere at det var forsvarlig a sta der den

dagen?

Informant 1
Nei (...). E burde ikke ha veert der i det hele tatt. D har e veert klar over for e havnet der.
Oppfalgingssparsmal: Men dere havnet der allikevel ja.

Informant: jada, det er sant som skijer.

Informant 2
| ettertanken sa faler en at det kanskje ikke var sa forsvarlig som jeg tenkte, mene til da hadde

vi vurdert at det var trygt da.

Informant 3
| etterpaklokskap nei, men der og da sa hadde vi trekket alle vurderingene ditt at vi var med

god margin.
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Spersmal: Kunne du tenke deg a statt pa ski ned samme henge igjen nar du mener at det er

stabile forhold?

Informant 1

Ja, det har jeg gjort mange ganger.
Informant 2

Ja, det har jeg ikke noe imot.

Informant 3

Det har jeg gjort.

Kunnskap

Spersmal: Hva er det du har av skredkunnskap?

Informant 1.
Metodekurs i skred etter norsk fjellsport forum (...) a lese skred litteratur, skredvarsel, gjort

observasjoner av skred, kompresjonstester, sett pa sngprofiler.

Informant 2.

Skred B1 i rgde kors (...) lagledelse i sgk og redning vinter i rgde kors.

Informant 3.
Skredkurs i 1988 med skipatrulje (...) skredkurs i forsvaret i 1994 til 1996. Og har veert

hjelpeinstrukter pa skredkurs og var da selv i 2013 skredinstrukter niva 1.
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Spersmal: Kan du ramse opp de vurderingene dere gjorde denne dagen, sng stabilitet, gruppe,

ferdigheter i skiteknikk, sngprofil, stabilitetsprofiler osv.?

Informant 1

Jeg gikk oppover en rygg. Hadde vinden i ryggen, slik at det blei ganske avblast pa selve den
ryggen. Da tenker jeg at her blir det darlig sng til jeg skal ned igjen, hvor er det denne sngen
her som jeg ser, jo den reiser ned i bratthenget pa baksiden, sa der er det myk og fin sng, sa dit
vil jeg reise. Men jeg var ikke klar over at det var sé bratt der. (...), fordi jeg ikke var kjent sa
tokk jeg en sjanse i jag etter god sng da. Ogsa var det farst etter & ha hoppa litt ned i det

henget her at oi, her er det gruelig bratt. Na kan det Igsne nar som helst.

Informant 2
Ganske lite sann kjapt pa det egentlig, vi tokk en utsjekk far vi reiste pa det (...) det var fint
veer og det var fint nar vi kom i gang tidlig, sa vi skulle slippe a fa solinnstralinga nede i (navn

pa Dalen) sa det var jo de vurderingene som var tatt da.

Informant 3

Sngprofil pa 900 meter over havet hvor vi gjennomfgrte ulike stabilitetstester som CT, ECT
og den gangen en blokk test og fant ulike sjikt men ikke noe som ga direkte signal pa at vi var
pa feil plass til feil tid. Lengere oppe pa 1100 meter da hadde vi et lite parti over 30 grader, da
vi hadde ulike aprar helt gst & stavtester og skikjglk uten a fa noe daveerende faretegn i den
sida og pa ei lita flate pa 1200 far vi skulle opp pa en liten slake pa 14 grader der vi hadde

bestemt oss for a dele oss opp for & holde en god avlastningsavstand for & ikke ga for tett.
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Spersmal: Vil du mene at du har nok kunnskap til & bedemme nar det er relativt trygt og nar

det ikke er akseptabelt a sta i skredterreng?

Informant 1

Jeg tror at den dagen jeg sier at na er det trygt, sa er det det.

Informant 2
Kan gjere meg opp en personlig mening i at jeg klarer a skille dager jeg syntes er greit eller
ikke. Men jeg faler jeg har litt for sma erfaringer til a ta en beslutning for en gruppe eller for

de rundt meg.

Informant 3

Ja, det vil jeg helt klart gjere.

Risikovillighet
Spersmal: Kan du definere risikovilligheten din, tenker da pa hvor mye risiko er du villig til

ta for & kunne sta pa ski i terreng som er 30 Grader og brattere?

Informant 1

Jeg er livredd for sngskred, det er et mareritt (...) stadig tar vurderinger som jeg tror er
ngdvendige, bade for meg selv men ogsa nar jeg er med andre. Det er ofte jeg som gjer denne
vurderingen fordi at jeg har gjerne mest kunnskap av de jeg gar pa tur med da. Men, ja.
Vurderer vi det til at na er det i grenseland sa strekker vi oss for & unnga de mest utsatte

partiene.
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Informant 2
Nei, jeg vil alltid komme ned igjen, jeg tar ikke mere risiko enn at jeg faler at jeg gjar det pa
en forsvarlig mate (...) Men jeg prever konsekvens a tenke pa at jeg, ja at det ikke utgjer mere

risiko enn at jeg kommer meg helskinna hjem.

Informant 3
Det kommer helt an pa i forhold til kjere & mer for a gke sng stabilitet med tanke pa skredfare,
sa e vi, finner vi nok igjen en gruppe segment personer som er glad i det bratte terrenget og

oppseker gjerne det nar en har kunnskap og informasjon om at det lar seg gjare.

Spersmal: Den dagen du utlgste skredet, 1a det igjen en restrisiko i vurderingene du hadde

gjort den dagen, i sa fall kan du utdype det?

Informant 1

Jeg trudde jo at det ikke skulle veere noe risiko iogmed at det ikke var bratt nok, men jeg
visste jo at hellinga var veldig avgjegrende med den sngen som vi hadde den dagen.
Oppfalgingsspearsmal: Sa du var fult klar over det & prgvde a unnga det men allikevel sa
havna en?

Ja, jeg sa jo til meg selv at ikke kjar bratt i dag (Ola Nordmann), ogsa var det akkurat det jeg

gjorde.

Informant 2

Vi vurderte jo selvfglgelig hele veien da (...) ingen ting som vi fglte var utsatt da.
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Informant 3
Ja, vi var i en gruppe der vi var veldige mange bekjente av hverandre (...) vi var mer alle med
pa a ta vurderinger, fortlgpendevurderinger og vi alle hadde prata om det vi skulle bevege oss

ut pa da i forhold til risikomomentet

Spersmal: Hadde du og/eller gruppen et gnske om a sgke utfordring nar dere er ute pa ski?

Informant 1

Ja, generelt sa har vi jo det.

Informant 2
Dette var mere sann kosetur da (...) det var ikke en tur for a sgke bratt terreng eller risiko

ngdvendigvis, det var bare a finne en fin skitur.

Informant 3
Det var flere av oss som hadde veert pa den turen fgr, men vi hadde personer i gruppa som var

veldig tydelige pa at de ville utfordre egne ferdigheter.

utstyr

Spersmal: Kjarer dere med fult skredutstyr, spade, sgkestang, S/M?

Informant 1
Jeg pleier alltid & ha spade, seker og sgkestang (...), men denne gangen sa var jeg aleine a da
ma jeg jo erlig erkjenne at skredsgkeren ikke var paskrudd.

Oppfalgingssparsmal: ok, Men var den med?
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Nei.
Oppfalgingssparsmal: Bruker du ABS sekk?

Nei.

Informant 2
To av oss gjorde det, ikke tredje mann.
Oppfalgingssparsmal: Bruker du ABS sekk?

Nei.

Informant 3
Ja.
Oppfalgingsspersmal: Kjgrer du med ABS sekk?

Jeg gjor det.

Menneskelig faktor
Spersmal:*’> powder fever” (ensket om 4 f& den beste sneen). Var det akkurat kommet nysne

dagen i forveien eller samme dagen?

Informant 1

Det var hvert fall mye ubundet sng tilgjengelig for transport, sngtransport, slik at det var
masse sng som hadde blast inn i det henget som allerede 13 pa bakken, sa ja det var nysng.
Oppfelgingsspersmal: logmed at du var sa tidlig ute den morgningen, var et av gnskene dine a
farste sporet ned en side?

Det pleier ikke & vaere det (...) det var ikke forstesporet som var motivasjonen for & dra ut s

tidlig, det ville jeg gjort uansett altsa.
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Informant 2

Nei, det var ikke noe sant jag pa en mate (...) Men det var aldri et tema at vi skulle finne
nysng og sette de farste spora, men det hjelper selvfglgelig pa motivasjonen nar vi begynte a
ga til at det var et lite nysnglag oppa. Og de fleste i gruppa har hvert fall sann innstiling at vi

gar pa tur for a kjere ned igjen, det er ikke noe sann gjeng som gar opp for a bare ga opp.

Informant 3
Det var kommet nysng i forveien ja.
Oppfalgingssparsmal: var gnsket a fa en av de farste sporene ned?

Det var ikke et tema.

Vurderinger
Spersmal: Der du/dere kom til toppen eller snudde, hvordan skjedde beslutninga om hvor dere
skulle renne ned, Demokrati? Eller var det noen i gruppa som bestemte hvor dere skulle renne

ned eller var det litt mere frislipp?

Informant 1

Nei, jeg hoppa utfor ryggen, pa baksiden av ryggen far jeg kom opp til selve toppen da. Sa jeg
kunne ha rent ryggen ned igjen, eller jeg kunne rent pa siden av ryggen ned igjen.
Oppfalgingssparsmalene beslutningene du tokk der oppe var vel litt i forhold til det at det var
vindavblast der du gikk opp?

myk sng der jeg rente ned.

Oppfalgingssparsmal: du gnska bedre sng der du valgte a renne ned igjen?

Ja.
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Informant 2
Vi tokk en samtale pé det da. A da var det noen som hadde mer erfaring enn noen andre pé en
mate, sa vi tokk en samtale pa a starte pa en trygg sted. Den beslutninga, den valgte jeg a

gjere da i det omradet skredet hadde gatt

Informant 3

Vi hadde pa den gitte turen to turledere og turen var i forhold til planlagt med det malet, turen
blei fortlapende vurdert & siden vi ikke hadde fatt noen klare tydelige tegn pa at sngdekket
ville vaere bundet og skli ut sa valgte vi & fortsette mot toppen og det var god gruppe a ha med

opp sa vi hadde formening om at dette skulle vi gjare.

Spersmal: Litt om hvordan du har gjort vurderinger i ettertid etter det her, er det akkurat de

samme vurderingene som du har gjort far eller gjort noe nytt du har plukket opp?

Informant 1

Bevisst pa a ikke renne ned sted jeg ikke er kjent. Det er blitt litt sann tanken om a ga opp der
en skal ned. Skal en kjgre renna ned, sa burde en ga renne opp farst for da far en med seg
hvordan sngen utvikler seg underveis (...) Spesielt pa dager med litt usikker sng sa sitter det
litt lengere fremme i bevisstheten da.

Oppfalgingsspersmal: Gjorde du noen undersgkelser av sngdekket den dagen, i sa fall hva?

| tokk ingen, jeg gravde ikke noe som helst. Det var innlysende.
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Informant 2

Jeg vil jo alltid bruke sa masse vurderinger som mulig egentlig. Jeg har lyst og trua pa a bli
flinkere pa a grave sngprofiler nar jeg er pa tur (...) Kanskje lese meg enda litt mere opp pa
veerforandringer.

Oppfalgingsspersmal: Gjorde dere undersgkelser av sngdekket den dagen, i sa fall hvilken
undersgkelser gjorde dere?

Nei, vi gjorde ikke noe annet enn a veere svert oppmerksomme nar vi gikk, vi kjente pa sngen
og vi sa om det gjorde sprekkdannelser og drgnninger og sanne ting. Det var kun de
overfladiske tingene vi sa pa da. Vi gravde verken sngprofil eller noe sant for a sjekke hva

som & under da.

Informant 3

Det vi sitter igjen med pa ettertid, det & bevege seg ut i sma zonale soner der det har vert bart
bindene pavirket sng og det a ta av seg skiene for deretter a ga et stykke pa beina gjgr at en
lettere uten ski kan provosere sngdekket lengere nede.

Oppfalgingsspersmal: Gjorde dere undersgkelser av sngdekket den dagen, i sa fall hvilken
undersgkelser gjorde dere?

En sngprofil pa 900 meter over havet hvor vi gjennomfarte ulike stabilitetstester som CT,
ECT og den gangen en blokk test og fant ulike sjikt men ikke noe som ga direkte signal pa at
vi var pa feil plass til feil tid. Lengere oppe pa 1100 meter da hadde vi et lite parti over 30
grader, da vi hadde ulike aprar helt gst & stavtester og skikjalk uten a fa noe davaerende
faretegn i den sida og pa ei lita flate pa 1200 far vi skulle opp pa en liten slake pa 14 grader
der vi hadde bestemt oss for & dele oss opp for a holde en god avlastningsavstand for a ikke ga

for tett.
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Spersmal: Brukte du skredvarselet pa varsom?

Informant 1

ee nei, hvert fall ikke bevisst.

Oppfalgingssparsmal: Men pleier du a bruke skredvarselet pa varsom?

Jada.

Oppfalgingssparsmal: Men hadde du brukt det den dagen eller dagen fer du reiste ut?

Nei (...) vurderinga blei gjort der og da iallfall i en del av vurderingene som fikk
konsekvenser.

Oppfoalgingsspersmal: Hvordan er det sann generelt til vanlig da, pleier du & bruke
informasjon som er gitt ut av varsom?

Ja, det er med som en del av vurderinga, men jeg er veldig bevisst pa at enkelt vurderinger ma

gjeres til hvert eneste sted

Informant 2
Nei, det var, vi sa jo pa hva skredproblemet var og i hovedsak hvilken faregrad som var meldt
da. Enkelte kunne kanskje sakt at jeg burde gjort grundigere vurdering pa det. Men det var

meldt relativt sveert lav faregrad og ja.

Informant 3

ja, vi hadde gjort oss en oppdatering pa varselet som er naturlig, det vi a hadde veert i dialog

med en av observatgrene som hadde veert pa nabofjellet dagen faor.
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Skredstarrelse

Spersmal: Kan du ansla skredstarrelsen, bruddkant, utlgpslengde?

Informant 1
Jeg tror bruddkanten var ca en halv meter. Det var en skal formasjon, sa der det lgsna i hele
skala, men den skala var ikke mere enn 6-7 meter brei. Men det samla sngen allikevel i

midten av det, sa skredet gikk kanskje 300 meter nedover sa der slakka det litt ut

Informant 2

Jeg vet ikke hva jeg skal si pa det egentlig da. Som du kanskije sa i de kommentaren som var
lagt ut pa denne facebook gruppa da sa anslo (Navn: En som har skrevet skredbok) et lite
skred, jeg har litt lite erfaring selv med & sammenligne hva som er et stort og lite skred. Det er
det nermeste jeg har & ga pa da. Bruddkanten tipper jeg er pa en plass mellom 20 og 30cm
kanskje. Uten at jeg gjorde noen malinger pa det da. Men det var et relativt langt og bredt

skred da.

Informant 3
Skredstarrelse liten.
Oppfalgingsspersmal: Var det et flakskred?

Det var et tart flakskred
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Gruppe
Informant 1 var aleine pa tur da han utlgste skredet og blei da ikke stilt noen spgrsmal

innenfor gruppe.

Spersmal: Hvor mange var dere i gruppen dagen dere utlgste skredet?
Informant 2

Vi var 3 stykker med meg.

Informant 3

Vi var totalt en gruppe pa 9. personer

Spersmal: Hadde alle sammen ca samme kunnskap til & vurdere stabiliteten pa sngen eller var

det noen i gruppa som var med uten a ta noe serlig del i vurderingene?

Informant 2

Nei, det vil jeg ikke si, det var ganske variert egentlig da. Jeg er ganske aktiv i (...) 0g jeg har
fatt en del kurs imellom det. Mens ene personen var en vanlig turgaer a egentlig, ee veldig lite
av det utstyret en egentlig bgr ha med. A siste mann var litt sénn midt imellom da, som er litt

mere sann ja, det var ganske variert da. Hva folk hadde med og hva som burde veert med.

Informant 3

Det var jo veldig vekslende kunnskapsniva i gruppa, det var ganske nyutdanna i skredkurs og

den tilstanden de viste om sngdekke. Mens flere var mere pa en sann medium niva.
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Sparsmal: Hadde gruppa ganske like skiferdigheter?

Informant 2

Skiferdighetene er ganske like (...) Men alle sammen er rutinerte nar det kommer til selve

skikjgringa

Informant 3

De hadde bra skiferdigheter ja.

Spersmal: Viss der tokk stabilitetsvurderingene denne dagen, var det du som gjorde det eller

andre i gruppa som gjorde det for deg?

Informant 2

Nei, vi gravde rett og slett ikke noe sngprofil eller noe sant.

Informant 3

Vi var flere som jobbet sammen for & utarbeide a gjennomfare de forskjellige testene.

Spersmal: Falte du at kommunikasjonen i gruppa var god, eller var den darligere enn det den

pleier & veere til vanlig?

Informant 2

Nei, den var apen den, ikke noe problem det.
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Informant 3

Det var veldig god kommunikasjon.

Spersmal:
Folte du eller noen andre at det var gruppepress for a sta akkurat der dere gjorde, altsa at det

er vanskelig & si nei nar de andre var gira?

Informant 2

Nei, pa ingen mate.

Informant 3

Nei
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5.0 RESULTAT MED HENSYN TIL LIKHETSTREKK
Her vil jeg presentere likhetstrekkene og/eller ulikhetene jeg har kommet fram til etter & ha

hatt et dybdeintervju.

5.1 Bruk av Varsom og skredstarrelse
Her er det litt usikkermomenter i forhold til skredstarrelsen. Arsaken er at informantene ikke

fysisk har malt bruddkant, utlgpslengde og bredde pa skredet, skredstarrelse er tatt ut ifra det
en har sett pa avstand, og alle tre informantene vil ansla at skredstarrelsen er (2) liten.

Skredene har fellestrekk ved at det var tgrre flakskred som lgsnet.

Bruken av varsom den aktuelle dagen varierer fra a ikke ha kikket pa varselet til at en har
kikket grundig pa varselet og veert i dialog med en skredobservater. Til vanlige sa bruker alle
tre informantene a kikke pa varselet til varsom. Men denne aktuelle dagen som skredet blei
utlest, sa gar det igjen at det blei tatt en del situasjonsbestemte vurderinger underveis. Det har
trolig blitt tatt en del vurderinger som er ngdvendig i og med at kunnskapsnivaet i gruppa i
forhold til skredkunnskap viser seg a vaere god. Men allikevel sa har det blitt gjort vurderinger

som har fatt konsekvenser i form av at et skred har blitt utlgst.

5.2 Gruppesammensetning
Gruppestarrelsen var to relativt sma grupper og en stor gruppe, det fordelte seg pa i gruppe a:

1 person. Gruppe b: 3 personer. Og gruppe c: 9 personer.

Noe som gjenspeiler seg dagen de utlgste skredet, var at alle sammen hadde ganske sa like og
gode skiferdigheter.

Kommunikasjonen i gruppene skal ha veart apen og god, akkurat slik som det ogsa pleier a

vaere pa andre turer.
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Ingen av gruppene skal ha falt noe press for a sta pa ski akkurat der de gjorde, alle var enige
og det blei tatt hensyn til alle synspunkter.
Ingen av gruppene fulgte Skikompiss mensteret der en ferdes maks 2 stykker i eksponert

terreng.

5.3 Kunnskap
Kunnskapsnivaet i gruppen i forhold til skredvurderinger skal ha variert. Informanten som var

aleine pa tur, sier at det stort sett er han som tar vurderinger nar de er pa tur. Arsaken er at
informanten har mer erfaring og kunnskap til a vurdere sngdekket. | de to andre gruppene skal
det ogsa ha veert variert kunnskapsniva, men blant mine informanter ser det ut til at det er de
som har hatt mest kunnskap til & vurdere sngdekket og farer nar de er pa tur med andre. Det
gjenspeiler seg at alle tre informantene hadde skredkurs og det virket som kunnskap nivaet til

a vurdere sngdekket er god.

5.4 Risikovillighet
Nar jeg har spurt informantene om a definere risikovilligheten sin, sa tyder det pa at de har

gode holdninger, der de har den egenskapen der informant 1 sier at han er livredd for
sngskred. Han sier at om de vurderer det i grenseland, sa strekker han seg for a unnga de mest
utsatte partiene. Informant 2 tenker konsekvent pa at risikoen han tar ikke utgjer mer risiko
enn at han kommer helskinnet hjem. Informant 3 svarer ikke helt tydelig pa spgrsmalet, men
svarer heller for en gruppe segmentet personer som oppsgker bratt terreng nar de har

kunnskap og informasjon om at det lar seg gjare.

Informantene utdypet om det 1a igjen en restrisiko i vurderingene de hadde gjort den dagen de

utlgste skredet. Informantl trodde ikke at det var noe risiko, siden terrenget ikke var bratt nok.
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Han var fullt klar over at hellinga var avgjgrende i forhold til & lgse ut skred denne dagen,
allikevel sa sa han til seg selv nar han gikk opp fjellet at han ikke skulle kjgre bratt i dag. Men
allikevel sa var det akkurat det han endte opp med a gjere. Informant 2 gjorde vurderinger
hele veien, men det var ingen ting som de fglte de var utsatt for da de gikk opp en side til fots,
der skredet lgsnet.

Informant 3 tok fortlgpende vurderinger sammen med gruppa, der de diskuterte
skredproblematikk og det de skulle bevege seg ut pa i forhold til risikomoment. Det kan se ut
til at holdningene er gode og at konsekvensvurderinger blir tatt. Men allikevel sa har en ikke
fatt tydelige tegn pa farene. Det kan se ut til at informant 1 var fullt klar over farene og at
himmelretningen var avgjerende for hvilken side som var trygg, men det tyder pa at han blei
oppslukt av en menneskelig faktor, der han ende opp med a sta ned pa andre siden av fjellet.
Han var ikke Klar over hvor bratt det var, samtidig som han klar over at det hadde samlet seg

vindtransportert sng i det henget.

Informantene skulle svare pa om de selv eller gruppa hadde et gnske om a sgke utfordring.
Informant 1 sier at generelt sa har de det, informant 2 var mer pa en kosetur der de ville finne
en fin skitur. Informant 3 hadde ikke det selv, men sier at de hadde personer i gruppa som var
veldig tydelige pa at de ville utfordre egne ferdigheter.

Det kan se ut til at to av gruppene hadde personer som gnsker & sgke utfordring, mens den

tredje gruppen ikke hadde et gnske om det i det hele tatt.

5.5 Holdning
Det er store variasjoner i hva informantene mener; om det gir mer skiglede a st i terreng over

30 grader. Faktorer som spiller inn, er at det ved godt fare er mer skiglede i a kjare bratt.

Mens pa den andre siden sa blir det hevdet at det er mer skiglede i a sta i slakere terreng enn &
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sta bratt nar det er for mye sng. Det blir ogsa sett pa at det til tider kan vaere mer spenning i
det, men ikke at det gir noe mer skiglede av den grunn.

To av informantene er enige om at i etterpaklokskap sa var det ikke forsvarlig a sta der de
gjorde under de gitte sngforholdene. Men de er enige om alle vurderingene var tatt var med
god margin og at det skulle veere trygt. Siste informanten mener at det ikke var forsvarlig a sta
ned siden under de gitte forholdene, det var han selvsagt klar over fgr han havnet der. Men
usikkerhetsmomentene i forhold til hvor bratt det var der resulterte i at personen plutselig var i
siden, og da var det for sent a snu. Det var gjort vurderinger underveis pa vei opp om at han
ikke skulle renne ned pa andre siden av fjellet viss det var bratt i den siden, men allikevel
havnet han der. Tre av informantene har ikke noe imot a sta pa samme plass igjen som de

utlgste skredet, to av dem har allerede gjort det i ettertid.

Der dere stod nar skredet blei utlgst,
folte dere at det var forsvarlig & sta der den dagen?
""Nei (...). E burde ikke ha veert der i det hele tatt. D har e veert klar over for e havna der”.
Men dere havnet der allikevel ja?
™ jada, det er sant som skjer™".

(Sitat Informant 1)
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5.6 Utstyr
Informantene blei spurt om hva de har med seg av skredutstyr nar de er pa ski. Det ser ut til at

dette varierer litt ut ifra hvilken gruppe de er pa ski med og om de er aleine pa tur. En av
informantene sier at han til vanlig alltid har med seg spade, sgkestang og S/M, men den dagen
han utlgste skredet, var ikke noe av dette utstyret med fordi han var aleine pa tur. Ut ifra de
andre informantene sa hadde de med seg spade, sgkestang og S/M, som de mener er et
minimum av utstyr du ma ha med deg, det var kun en av informantene som kjarte med ABS-

sekk.

5.7 Menneskelig, pavirkning av nysng
Et mgnster som gar igjen, er at det hadde kommet nysng i forveien eller at det 13 lgs ubundet

sng tilgjengelig for transport. Det var ingen av informantene som var ute etter a fa den beste
sngen og farste sporet ned et heng, det var ikke et tema for & reise ut den aktuelle dagen. Det
virker som at motivasjonen for samtlige er & ha en fin nedkjgring, det er ikke selve toppen
som ngdvendigvis er malet med skituren. Uttrykket (Powder fever) ser ut til & ga igjen hos en
av mine informanter, der han selv gikk opp en avblast rygg med vinden i ryggen, men
allikevel endte opp med 4 sta ned i lehenget, der han selv ikke var klar over hvor bratt
terrenget var, selv om han visste at hellingen var veldig avgjerende denne dagen for om et
skred kunne lgsne eller ikke. Dette tyder pa knapphet pa ressurser (Scarcity), som vil si at en

ikke ser farene nar en er innstilt pa & renne ned en side det ikke er satt spor pa.
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5.8 vurderinger
Beslutningen i forhold til hvor en skulle renne ned pa ski varierer, den ene informanten var

aleine, og beslutningen som blei tatt, er at han ville renne ned i lesiden fordi personen gnsket
bedre sng enn der han gikk opp, hvor det var vindavblast. Igjen kan det se ut til at personen
havnet i scarcity-fellen, der det var knapphet pa ressurser (i form av lgssng). De to siste
informantene hadde god kommunikasjon i gruppa, der man hadde en samtale om hvor man
skulle renne ned. Og det blei diskutert hva de hadde observert pa veien opp. En av disse

informantene lgste ut skredet a vei opp der de bootbacket, altsa gikk til fots med skia pa

ryggen.

Det man kan trekke ut av hendelsen og vurderinger som har blitt gjort i ettertid er at
informantene generelt sett har reflektert godt over dagen. De har tenkt over hva de ikke gjorde
som de eventuelt vil i en senere anledning.

| en av gruppene sa blei det gjort mange vurderinger underveis. Det de lzrte var at i sma
zonale omrader vil de prgve a ga kortere perioder til fots uten ski for & se om sngen blir trigget
lengre ned i sngdekket. Generelt sa stiller de to andre informantene ganske likt. Det blei ikke
gravd noe i sngen, men de kikket pa de overfladiske tinga som sngoverflaten. De gjorde ogsa
observasjoner mens de gikk, slik som drgnn i sngen, sprekker rundt skia og konsistensen pa
sngen. En av informantene har blitt bevisst pa at en ikke skal renne ned en side en ikke er
kjent med & ga opp i forveien. Det er mer tanken om at skal en Kjgre ned en renne, sa skal en

ga opp renna farst.

5.9 Familiarity, neeromradet
Alle informantene er enige om at de karaktiserer omradet de utlgste skredet i som sitt

naeromrade for a sta pa ski, det er deres personlige mening for hva de selv mener er

naeromradet.
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6.0 LIKHETSTREKK OG DISKUSJON
| diskusjonsdelen vil jeg se pa om informantene har likhetstrekk, det vil bli sett pa om alle tre

informantene hadde like skredhendelser. Eller om det var ulikheter. Jeg velger a ikke dele
dem inn i prosent, det hadde hvert oversiktlig, men siden det bare er tre informanter sa kan det

misfortolkes hvor mange informanter som egentlig havner innenfor hver enkelt kategori.

6.1 Bruk av varsom og skredstarrelse:
Tre av tre informanter anslo skredstarrelsen til liten (2).

Tre av tre informanter utlgste et tart flakskred.
En av tre Brukte varselet til varsom.

To av tre brukte ikke varselet til varsom, men en av dem kikket pa hva faregraden var.

6.2 Gruppesterrelse og gruppesammensetning
Det gar et mgnster pa at tre av informantene stort sett er de med mest kunnskap i en gruppe og

gjer vurderinger. Bruch Tremper har et uttrykk som han kaller for Expert halo. Det er ikke
noen tegn pa at mine informanter kommer innenfor denne kategorien i og med at
kunnskapsnivaet skal veere generelt hgy. Landrg skriver i sin bok “*Skredfare™™ at grupper som
ledes av en person med god skredfagelig bakgrunn somregel gjar gode valg (Landrg 2007, s.
87). Det kan tyde pa at de har holdt pa med ski og skredvurderinger en god stund, men
allikevel sa har tre av informantene gjort mindre kloke valg den aktuelle dagen. Det kan stilles
spgrsmal ved om de gjorde sa gode valg som var mulig under de gitte ytre faktorene, men at

det er enkelte ting som de selv ikke har klart & fa gye pa eller klart & styre.
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6.3 Holdninger og risikovillighet
For & definere god holdning til skredutsatt terreng, henvises det til tidligere teori om at

menneskelige faktorer er hovedarsaken til skredulykker, og at en persons holdninger utgjer en

stor del av den menneskelige faktoren (McCammon, 2004 og Tremper, 2008).

Videre beskriver Brattlien 2012 (s. 70-72) at god atferd opprettholdes ved a ta i bruk tre

sikkerhetsmurer; farevurdering, risikoredusering og redning .

Kulturen med risikosport trenger ogsa en nermere presisering. Brevik 2002 (s. 155-156)
definerer ekstremsport som manglende mestring av egen kropp og psyke i mgte med store
utfordringer kan resultere i alvorlig skade eller ded, fenomenet blir ogsa beskrevet som

“risikosport™ (...).

Videre beskriver Landrg 2007 (s. 7) «No risk, no fun-kulturen» som fritidssosiologen kaller
for parantes adferd der det blei hopevis av presentasjonsterke, utalmodige frikjgrere og

fristende fjellsider med stadig flakskredfare.

Mine informanter ser ut til & ha gode holdninger og viser respekt i forhold til farene i fjellet,
uttrykk som blir gitt med at en er livredd for sngskred og har mareritt om det. Videre sies det
at risikoen en tar ikke skal utgjgre mer fare enn at han kommer seg helskinnet hjem.

Tre av mine informanter viser at de har gode holdninger ved at de konsekvent tenker pa farer
og at risikoen ikke skal utgjere skade eller ded. For a kunne fglge denne tankegangen ser det

ut til at de ma ha en lav grad av risikovillighet.
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Det er ikke noe mgnster som gar igjen pa at det gir mer skiglede & sta i terreng som er
30 grader eller brattere:

En av tre mener at det gir mer skiglede i god sng der sngen bremser litt i skia nar en skal sta
bratt (Dyp lgssng).

En av tre mener det kan til tider vaere mer spenning i det, men ikke noe mer skiglede av den
grunn.

En av tre mener det ikke ngdvendigvis gir det, i dyp sng er det mer skiglede i & sta slakere

mener en av informantene.

Tre av informantene har ikke noe imot av & std ned samme side som de utlgste skredet i, ved

en senere anledning.

Videre ser det ut til at en av informantene er et typiske skredoffer, statistikker som (Brattlien)
har hentet fra skredulykker pa NGI i tidsrommet 2002-2005 viser at en mann i 40- arene som
kjarer pa ski i familary terreng er mest utsatt. Allikevel sa sier statistikken at det er en person
som var pa ski aleine eller med en kamerat, i dette tilfellet var det en stor gruppe, men enkelte

likhetstrekk gar igjen.

6.4 Skredvurderinger:
Skredvurderingene som blei gjort den aktuelle dagen de lgste ut skred, varierte. Det er et

mgnster hvor tre av informantene gjorde en god del vurderinger underveis. Vurderingene som
blei gjort, varierte veldig fra & se pa de overfladiske tinga pa overflaten til & grave og ta
kompresjonstester i sngen. Det ser ut til at kun en av informantene gjorde grundige

undersgkelser i snadekket.
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6.5 Utstyr:
Beskyttelsesmekanismer kan vere en faktor for at vi ikke ser farer pA samme mate som uten

Landrg 2007 (s. 86-87) snakker om at tillit til skredutstyr kan virke som en mekanisme der vi
eksponerer oss for mer fare og faler oss tryggere siden utstyret kan berge oss fra et skred. Det
kommer ikke frem i oppgaven om informantene opplever mindre risiko desto mer

sikkerhetsutstyr de har med seg.

En av tre hadde ikke med seg noe skredutstyr, arsaken var at informanten var aleine pa tur.
To av tre hadde med seg skredutstyr, SM, spade og sgkepinne.

En av informantene brukte ABS-sekk.

6.6 Familiarity, neromradet
Tre av informantene karaktiserer det som naromradet sitt for a sta pa ski der de utlgste

skredet.

6.7 Vurdering:
En kan tolke det som tydelig tegn pa at en av informantene har havnet i den typiske scarcity-

fella som Bruch Tremper mener er knapphet pa ressurser i form av ubergrt nysng. Nar en
velger & sta ned en side uten a ane hvor bratt den er og en har gjort opp en konklusjon om at
hellingsvinkelen er veldig avgjgrende pa a lgse ut skred denne dagen, er det et typisk tegn pa
at det ikke er vurderingene av sngdekket som var mangelfullt, men mer en menneskelig faktor
der Bruche Tremper mener at vi har tendens til & ikke se farer nar vi er innstilt pa a renne ned
en fjellside det ikke er satt spor pa.

To av informantene viser ikke noen typiske tegn pa a ha havnet i scarcity-fella. De viser tegn
pa god kommunikasjon innad i gruppa, der de har diskutert det som har blitt observert i

sngdekket.
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Vurderingene som blei gjort i forhold til gruppa viser at tre av informantene ikke fulgte
skikompis-mgnsteret som Brattlien har laget for ferdsel i eksponert terreng. Gruppestarrelsen
kan ha veert en medvirkende faktor for at skredet blei utlgst den dagen, men skikompis-
mensteret sa hadde det blant annet blitt kortere eksponeringstid og hurtigere kommunikasjon i

forhold til at en ferdes parvis og er maks to par pa en eksponert tur.
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7.0 KONKLUSJON
Studiet jeg har gjennomfart omhandler a finne igjen likhetstrekk, altsa a se om det er et

manster for skredhendelser. Problemstillingen min var fglgende: «Hvilken likhetstrekk er det
mellom skredhendelser i Norge de siste 10 arene?»

Det kan se ut til at det er visse likhetstrekk som gar igjen, men allikevel sa er det flere
interessante funn som tyder pa at det er ulikheter mellom skredhendelsene. Det vil vere
interessante funn som trenger mere forskning av flere informanter for a danne seg et starre

bilde av om funnene her er representative for hele landet.
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8.0 BEHOV FOR VIDRE FORSKNING
Etter & fatt frem resultater, og det viser seg a vare en god del ulikheter som kan veere

interessante a finne ut av, om de har likhetstrekk med en starre gruppe frikjerere. | denne
oppgaven har det dessverre bare veert tid til a intervjue tre informanter. Det viser seg at ved a
bygge videre pa oppgaven i videre forskning sa vil en kunne fa flere informanter som ogsa
dekker en starre del av Norge for at det kan gi et stort bilde av om likhetstrekkene er
representative for landet som helhet eller om det kun er representativt i forhold til de tre
informantene i oppgaven. Temaet som er forsket pa viser seg a veere interessant for at en kan
forsta vurderingene som er blitt gjort, for & gjere det om til kunnskap som kan lzeres bort i

skredundervisning.
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10.0 VEDLEGG

Informant 1
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@ Meg:Har du ABS sekk:
@ Informant: Nei
@
@ Meg: Var det planen egentlig den dagen du var ute pa tur ogsa fa med noen andre den
dagen, eller var det litt bevisst at du ville reise aleine idag ?
® Informant: Nei, jeg var pa tur med andre etterpa. Jeg gikk forst en topptur ogsa kom

de andre litt seinere pa dagen. Jeg ville ha to turer. Slik at jeg gikk pa tur med flere
andre like etterpa. 53 da valgte vi 3 holde oss i skogen.

® Meg: Men den ferste turen som du hadde aleine, hadde du lyst 3 reise aleine eller
pravde du & fa med noen folk pa den turen, & fa med noen pé to turer?
Informant: Jeg var nok aleine nettopp fordi de andre ville sove litt lenger, 53 ja hadde
alle vill veert med fra start 53 selvfplgelig. Men noen er ivrigere en andre.

Mennskelig:

'Meq: 'powder fever” (ensket om 4 fa den beste sneen). Var det akkurat kommet

nysne dagen i forveien eller samme dagen, viss ja. var ensket 4 fi en av de ferste

sporene ned”

® Informant: Det var hvertfall mve ubunnet sne tilgjenglig for
transport,snetransport, slik at det var masse sne som hadde blast inn i det henget
som allerede 13 pa bakken, si ja det var nvsne men hvor mange dager det vet jeg
ikke. Men det var mest ubunett sne i det henget her.

® Meg:Var det generelt fin vaer den dagen bortsett fra vinden 7

® Informant: nei, det bliste ganske masse. sa den fokksneen som dreiv i det henget

var helt ferskt. Det var ikke, tror ikke det var mve nedber i lufta, vanskelig a si.

® Meg: logmed at du var sa tidlig ute den momingen, var et av enskene dine 4
ferste sporet ned en side 7
@ Informant: hmm, det pleier ikke 4 veere det. Eee dssd etter hvert som jeg valgte da

4 ]
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@ Infnrmant Jeg er Iwredd for sngskred, det er et mareritt. Jeg tenker pa det dagelig. 53
jegvil gjgre det jeg kan for a unnga a havne i et skred for meg selv og for de jeger pa
tur med. Det gjgr at jeg stadig tar vurdeinger som jeg tror er ngdvendige, bade for
meg selv men ogsa nar jeg er med andre. Det er ofte jeg som gjar denne vurderingen
fordi at jeg har gjerne mest kunnskap av de jeg gar pa tur med da. Men, ja. Vurderer
videt til at no er detigrenseland sa strekker vi oss for 3 unnga de mest utsatte
partiene.

® Meg: Den dagen du utlgste skredet, 13 det igjen en restrisiko i vurderingene du hadde
gjort den dagen, i 53 fall kan du utdype det?

@ Informant: Jeg trudde jo at det ikke skulle veere noe risiko iogmed at det ikke var bratt
nok, men jeg viste jo at hellinga var veldig avgjgrende med den sngen som vi hadde
den dagen.

® Meg: 58 du var fult klar over det a prevde 38 unnga det men allikevel s havnaen 7 Ja,
jeg sajo tilmeg selv at ikke kjor bratt i dag (Ola Nordmann), ogsa var det akkurat det

jeg gjorde.

@

® Meg: Hadde du og/eller gruppen et gnske om a sgke utfordring nar dere er ute pa ski?

@ Infarmant: Ja, generelt 53 har vi jo det.

@

@ Utstyr:

L

@ Meg: Kjgrer dere med fult skredutstyr og eventuelt hva du har med deg av
skredutstyr?

® Informant: ehm, jeg pleier alltid & ha spade, soker og sekestang, sasantt jeg ikke bare

skal pa tur i skogen. Jeg mener at viss man bare skal til skogskjgring sa blir skredsgker
ekstrautstyr. Ehhm, er jeg over skoggrensa sa er den alltid med, men denne gangen sa
var jeg aleine & da ma jeg jo =rlig erkjenne at skredsgkeren ikke var paskrudd.
@ Meg: ok, Menvarden med ?
@ Informant: Nei, den var ikke det.
4 [u]
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ikke klar over at det var sa bratt der. Men jeg w5te at jeg tenkte idet jeg gikk opp
ryggen, ikke kjgr bratt i dag (Ola Nordmann) for jeg viste at nd er det fokksng i det
henget der borte, sa det blir ikke aktuelt 3 kjore bratt. Men, fordi jeg ikke var kjent sa
tokk jeg en sjangse i jag etter god sng da. Ogsa var det forst etter 3 ha hoppa litt ned i
det henget her at oi, her er det grulig bratt. N3 kan det Igsne nar som helst.

Meg: 5a du tolka det som at det var under 30 grader der rett fgr du stod ned?
Informant: Jegtrudde det far jeg kom ditt ja.

Meg: A det var for seint for 8 snu ?

Informant: Ja, jeg sa meg tilbake, og vurderte om jeg skulle, for jeg traversert
sidelengs inn i sida. Og jeg gikk sikkert litt i mine egene tanker. Hvertfall nar jeg innsa at
na er det kritisk sa ville jeg ikke snu, rettogslett fordi jeg sa bana nedover. Vist skredet
no lgsna pa veitilbake, s3 er ikke den traversjen et sted jeg vill vaere, sa nar jeg
vurderer skal jeg no bare streellinje ut her eller hvor vil jeg vaere nar et skred gar, for
jegvar ganske sikker pa at det ville komme til 3 ga. For meg var det det beste stedeta
bli tatt, enda litt lengere bort i henget, fordi at der var det ganske kraftig bjark under
meg, sa viss jeg kom over den bjgrka sa var jeg mer trygg. SA jeg lista meg botover, og
med all flaks i verden sa lgsna skredet akkurat i det jeg var over bjorka sa jeg reiste
meg nedover sammen med skredmassene strekker ut hendene gringa meg fast i
bjerka, hekta i den ogsa gikk skredet videre.

Meg: Ogsa var det sdnn at du var aleine pa tur ?

Informant: ja

Meg: Vil du mene at du har nok kunnskap til 8 bedemme nar det er relativt trygt og nar
det ikke er akseptabelt 3 st iskredterreng?
Informant: Jeg tror at den dagen jeg sier at nd er det trygt, sa er det det.

Rissikovillighet:

Meg: Kan du definere risikovilligheten din, tenker da pa hvor mye risiko er du villig til &
ta for 3 kunne sta pa skiiterreng som er 30 Grader og brattere?

4[]
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@ [Informant: Neida, ee nei. Eburde ikke ha veert der i det hele tatt. D har e vaert klar
] over fgr e havna der.
® Meg: Men dere havna der alikevel ja.
@ Informant: jada, det er sadnnt som skjer.
] @
® Meg: Kunne du tenke deg a statt pa skined samme henge igjen nar du mener at det er
stabile forhold?
@ Informant: Ja, det har jeg gjort mange ganger.
@ Meg: Det samme henget ogsa ?
@ Informant: ja
@
@ Kunnskap:
@
@ Meg: Da skal jeg hgre litt om kunnskapnivaet, det er eventuelt frem til da du blei tatt

av skred da, sa da vil det ikke gjelde viss du har tatt noe ekstra i ettertid. Da tenker jeg
hva du har av skredkunnskap iforhold til 3 ferdes i fjellet, skogen i bratt terreng?

@ Informant: Ja, jeg har metodekurs i skred etter norsk fjellsport forum. Sa det er det
mest ommfatene teoretiske kompetansen jeg har. Men det meste har jeg fatt av
egeninterrese ved a lese skred litteratur, skredvarsel, gjort observasjoner av skred,
kompresjonstester, sett pa sn@profiler

® Meg: 53 du har obarbeidet over tid:

@ Informant:Ja

@ Meg: Tokk du metodekurset fgrst: Nel, de e, nei e hadde grunnlag fer jeg kom, tokk,
sa det er en del av en stgrrre pakke da.

@ Meg: Kan du ramse opp de vurderingene dere gjorde denne dagen, sngstabilitet,
gruppe, ferdigheter i skiteknikk, sngprofil, stabilitetsprofiler osv?

@ Informant: ja, Jeg var jo aleine da. Jeg gikk oppover en rygg. Hadde vinden i ryggen, slik
at det blei ganske avblast pa selve den ryggen. Da tenker jeg at her blir det darlig sna til
jeg skal ned igjen, hvor er det denne sngen her som jeg ser, jo den reiser ned i
brehenget pa baksiden, sa der er det myk og fin sng, sa dit vil jeg reise. Men jeg var

< [u]
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L [Meg: Alderen din. Da du utlgste skredet ?

@ Informant: 24 ar.

@

@ Meg: Hvilket ar, og maned ?

@ Informant: Detvarijanuar 2014

@

@ Meg: Var det du som utlgste selve skredet, eller var det flere 7

@ Informant: Det var ei som utlgste skredet, ja.

L

@ Meg: Var duidet du mener som er ditt nazromradet for a sta pa ski der du utlgste
skredet.

@ Informant: Jeg har statt 30 ganger ned det fjellet, men ikke den sida jeg rant der
skredet gikk, det var fgrste gang jeg var i akkurat det henget. Men jeg er godt kjenti
omradet rundt da.

® Meg: 53 du vil katogorisere at det er i nseromradet ditt, pa en mate rundt det fjellet ?

@ Informant: Ja.

L

® Holdninger:

@

® Meg: Ogsa litt om holdninger, Siden du/dere sto i terreng over 30 grader, faler du at
det gir mere glede med skikjgringen enn a sta slakere?

@ Informant: ja, det er veldig avhengig av féret, men med godt fgret sa e de jo storre
glede 3 kjore bratt, spessielt viss det er mye lgssng da slik at det er bremsing i sngven
da.

@

® Meg: Der dere stod nar skredet blei utlgst, felte dere at det var forsvarlig a sta der den
dagen?

® Informant: Nei [ Svaret kom for jeg formulerte hele sparsmalet)
® Meg: Datenker jeg pa for eventuelt skredet gikk da, ogsa den bedemminga dere
gjorde nar dere var ?
< [u]
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Informant 2
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® Meg: Alderen din. Da du utlgste skredet ?
Informant:18 ar, blir 19 i mai.

Meg: Hvilket ar og manad utlgste dere skredet ?
Informant: det varimars 2015.

Meg: Var det du som utlgste skredet eller var det flere ?
Informant: Vivar 3 kompiser pa tur ilag dasa, sa akkurat hvem som faktisk utlgste
skredet, jeg vil tru det var tillegsbelastning av oss 3 som da var arsaken.

Meg: Var du i det du mener som er ditt nseromradet for 4 sta pa ski der du utlgste
skredet.
Informant: Absolutt.

Holdninger:

Meg: Ogsa litt om holdninger, Siden du/dere sto i terreng over 30 grader, fgler du at
det gir mere glede med skikjgringen enn & st slakere?

Informant: Det er ikke noe mere skiglede i det, til tider kan det vaere mest spenning i
det men det er som sa direkte jeg foler skiglede med det.

® Meg: Der dere stod nar skredet blei utlgst, folte dere at det var forsvarlig 4 sta der den
dagen?

@ Informant: | ettertanken sa feler en at det kanskje ikke var sa forsvarlig som jeg tenkte
mene til da hadde vivurdert at det var trygt da, selvfalgelig hadde viikke gatt videre
viss ikke. Det hadde veert et relativt tjukt, det laget med nysng det som |3 der hadde
vaert var sapass lite hele veien at det pdenmate aldri var en faktor som jeg tenkte var
noe stort problem far jeg kom opp denne akkurat siste sida at jeg merka at shit her er
det faktisk var ganske masse nysng, ogsa hadde det veert kjentfolk allerede som
hadde gatt opp a kjart ned den sida, & utgitt sida for en god del tillegsbelastning
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allerede med en skikjorer som hadde hopp svinga seg ned den siste/@verste biten av
{Navn pa fjellet) s& jeg tenkte, det var faktisk veldig lite som hadde kommet ned
iforhold til skiene.

@ Meg: Kunne du tenke deg a statt pa skined samme henge igjen nar du mener at det er
stabile forhold?

@ Informant: Ja, det har jeg ikke noe imot. Jeg skulle komme til 4 ha erfaringene med

meg selvfalgelig, de erfaringene kommer ikke til 3 veere steingammle. 53 jeg kommer

nok til  gjgre andre vurderinger da, men viss jeg feler meg trygg pa tur sa kommer jeg

ikke til & ha noen problemer med a kjgre ned samme plass.

Meg: tokk dere med skiene opp, eller gikk dere til fots uten skiene opp ?

Informant: Vi hadde skia pa sekken og planen var & forsovidt kjgre ned igjen.

Kunnskap:

Meg: Da skal jeg hgre litt om kunnskapnivaet, det er eventuelt frem til da du blei tatt
av skred da, 53 da vil det ikke gjelde viss du har tatt noe ekstra i ettertid. Da tenker jeg
hva du har av skredkunnskap iforhold til 4 ferdes i fjellet, skogen i bratt terreng?

@ Informant: Jeg har det som heter skred Bl i réde kors, som er fagkurs under skred.
Ogsa har jeg en som heter lagledelse i sgk og redning vinter i redekors. Itilleg til & ha
gatt en del pa turifjellet og sant og vaert pd en del festivaler og sant der det har vaert,
jeg har vaert pa endagers cupen i freeride et par ganger som fotograf og litt sant. 53 jeg
kjenner en del av de folka som er med og gjgr vurderinger rundt det og da har jeg
plukka opp en del spesielt.

® Meg: Kan du ramse opp de vurderingene dere gjorde denne dagen, sngstabilitet,
gruppe, ferdigheter, sngprofil, stabilitetsprofiler osv?

@ Informant: nei, det var, vi burde sikkert ha gjort mere da. ganske lite sann kjapt pa det
egentlig. Vi Tokk en utsjekk fgr vi reiste pa det a vi kjente jo pa det medengang hva
gruppa som har vaert kjent med vaerander at alle veit at vi ser hverandre om noen er
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usikker. Det var paenmate ingen ting vi reagerte pa for akkurat den siste tida. 5a det
var liksom, det var fint vaer og det var fint nar vi kom i gang tidlig , sa vi skulle slippe afa
solinstrainga nede i (navn pa Dalen) sa det var jo de vurderingene som var tatt da.

® Meg: Vil du mene at du har nok kunnskap til 8 bedgmme nar det er relativt trygt og nar
det ikke er akseptabelt 4 st i skredterreng?

@ Informant: ee, det er vel ingen som klarer 3 bedpmme det til en skikkelig grad men,
kan gjgre meg opp en personlig mening i at jeg klarer & skille dager jeg syntes er greit
eller ikke. Men jeg foler jeg har litt for sma erfaringer til 3 ta en besluttning for en
gruppe eller for de rundt meg.

Rissikovillighet:

Meg: Kan du definere risikovilligheten din, tenker da pa hvor mye risiko er du villig til 3
tafor a kunne sta pa skiiterreng som er 30 Grader og brattere?

Informant: nei, jeg vil alltid komme ned igjen, jeg tar ikke mere rissiko en at jeg faler
at jeg gjer det pa en forsvarlig mate. Ogsa er sparrsmalet da en gjgr om de
vurderingene er godt nok da. Men jeg praver kosenkvens a tenke pé at jeg, ja at det
ikke utgjer mere rissiko enn at jeg kommer meg helskinna hjem.

@ Meg: Den dagen du utlgste skredet, I3 det igjen en restrisiko i vurderingene du hadde
gjort den dagen, i sa fall kan du utdype det?

@ Informant: Vivurderte jo selvfglgelig hele veien da, jeg prover alltid 4 tenke p3 at, s3
vidt det som blir kaldt street kom vi borti noe fokksng men utenom det s har det
ellers virka ganske fast og fint, ingen ting som vi fglte var utsatt da.

@ Meg: Hadde du og/eller gruppen et gnske om 3 seke utfordring nar dere var ute pa
ski?
® Informant: Dette var mere sann kosetur da, vi hadde eee en voksen kar vi hadde
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maskulint og godt a fa litt sanne korte dager.Det var bare tanken hans om kosetur. Det
var ikke en tur for 3 sgke bratt terreng eller rissiko nadvendigvis, det var bare 3 fine en
fin skitur.

Utstyr:

Meg: Kjgrer dere med fult skredutstyr, spade, sgkestang, 5/M?

Informant: To av oss gjorde det, ikke tredje mann. A vi to som hadde kjgrte fult sjekk
og all den biten pa det. Sistemann har ikke utstyret da.

Meg: Mei, han hadde ikke noe av det utstyret jeg nevnte?

Informant: Nei.

Meg: Er det noen av dere som bruker ABS sekk 7
Informant: Nei, det er detingen av oss.

Menneskelig:

Meg: "powder fever” (ensket om 4 fi den beste sneen). Var det aklurat kommet
nvsne dagen i forveien eller samme dagen, viss ja, var ensket 4 fi en av de ferste
sporene ned?

@ Informant: Nei, det var ikke noe sant jag pa en mate , var litt usikker pa hvor mye sng
det var som hadde kommet, for det hadde vaert kaldt om nettene sa jeg var usikker
selv pd om det hadde kommet sng i det hele tatt. Men det var aldri et tema at vi skulle
finne nysng og sette de farste spora, men det hjelper selvfalgelig pd motivasjonen nar
vibegynnte 3 g til at det var et lite nysnglag oppa. Og de fleste i gruppa har hvertfall
sann innstiling at vi gar pa tur for a kjgre ned igjen, det er ikke noe sann gjeng som gar
opp for & bare ga opp.

e
@ Vurderinger:
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® Vurderinger:

® Meg: Der dere kom til toppen eller snudde, hvordan skjedde beslutninga om hvor
dere skulle renne ned? Demokrati, eller var det noen som bare startet a renne en
plass?

® Informant: Vitokk en sammtale pa det da. A da var det noen som hadde mer erfaring
en noen andre pa enmate, 53 vi tokk en sammtale p3 3 starte pa en trygg sted. Den
besluttninga, den valgte jeg a gjgre da i det omradet skredet hadde gatt, i skliflata er.
Der er sn@en ngsta over, sa det eringen ting igjen som kan rase. 53 da valgte vi 4 kjore
ned igjen i skliflata hadde gatt sa det ikke var noe sn@ igjen som kunne komme ned
enn a kjgre omradet lengere ned der det ikke hadde lgsna noe, som det kunne lgsne i.

Meg: Kunne du kjgrt ned samme sidene igjen ?
Informant: 54 snart som forholda og tida er til det sa kan det bli flere turer, ja.

Meg: Hvordan har dere gjort vurderingene i ettertid, eller tenkt over hvordan dere
skal gjere det?

Informant: jeg vil jo alltid bruke si masse vurderinger som mulig egentlig. Jeg har
lyst og trua pé 4 bli flinkere pd 4 grave sneprofiler ndr jeg er pa tur men det er ofte
nir du er en kompisgjeng pa tur ilag og det pdenmaite blir litt sann, det tar litt tid &
grave en, hvertfall viss vi skal grave helt ned, det gar fort litt tid det. Kanskje lese
meg enda litt mere opp pd veerforandringer.

® Meg: Gjorde dere undersekelser av sn@deklet den dagen, i sd fall hvilken
undersekelser gjorde dere?

® Informant: nei, vi gjorde ikke noe annet enn 4 vare svert oppmerksome nar vi
gikl, vi kjente pd sneen og vi s om det gjorde sprekkdannelser og dremninger og
sinne ting. Det var kun de overfladiske tingene vi si pa da. Vi gravde verken
sneprofil eller noe sdnt for 4 sjekke hva som 14 under da.
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® Meg: Bruker dere varsom, hvordan brukte dere informasjonen som var gitt ut pd
varsom?

® Informant: nei, det var, vi sd jo pd hva skredproblemet var og i hovedsak hvilken
faregrad som var meldt da. Enkelte kunne kanskje sakt at jeg burde gjort det
grundigere vurdering pd det. Men det var meldt relativt sveert lav faregrad og ja.

Gruppa:
Meg: Hvor mange var dere i gruppen dagen dere utlgste skredet?
Informant: Vivar 3 stykker med meg.

Meg: Hadde alle sammen ca samme kunnskap til 3 vurdere stabiliteten pd
sngen,(Informant svarte raskt nei mens jeg snakket) eller var det noen i gruppa som
var med uten 3 ta noe szerlig delivurderingene?

® [nformant: Nei, detvil jeg ikke si, det var ganske variert egentlig da. Jeg er ganske aktiv
ihjelpekorpset i (Kebenhavn,skjult sted) & jeg har fatt en del kurs imellom det. Mens
ene personen var en vanelig turgaer a egentlig, ee veldig lite av det utstyret en
egentlig ber ha med. A siste mann var litt sénn midt i mellom da, som er litt mere sann
ja, det var ganske variert da. Hva folk hadde med og hva som burde vaert med.

® Meg: Hadde gruppa ganske like skiferdigheter?
@ Informant: Skiferdighetene er ganske like, kanskje litt ulik erfaring med hva enn har
kjgrt men alle sammen er rutinerte nar det kommer til selve skikjgringa.

® Meg:Viss der tokk stabilitetsvurderingene denne dagen, var det du som gjorde det
eller andre i gruppa som gjorde det for deg?

@ Informant: Nei, vi gravde rett og slett ikke noe sngprofil eller noe sant. Det er selvsakt
noe vi burde gjort itilleg da, men n3, e, vi hadde spesielt nar vi gikk opp den beten, den
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forste sida nar en kjgrer, den mest utsatte plass, s var det et punkt der vi matte g

| med gaavstand, det var pdenmate i dette, i sn@en vi matte finne ut hva som holder og
litt sant, ogsa pa en mate gjere seg litt mere kjent med det, ogsa skulle vi selvfelgelig
gravd sn@profilt og gjort litt mere kjent med det og sant, men det var ee ja. Det var
kanskje litt for fint, at det var jeevla trygt da. Varsom meldte 2 den dagen og ja.

@ Meg: Falte du at kommunikasjonen i gruppa var god, eller var den darligere enn det
den pleier a veere til vanlig?
@ Informant: Nei, den var apen den, ikke noe problem det.

Meg: Falte du eller noen andre at det var gruppepress for 8 std akkurat der dere
gjorde, altsa at det er vanskelig & si nei nar de andre var gira?
Informant: Mei, pa ingen mate.

Skredstgrrelse:

Meg: Husker du noe iforhold til skredstgrrelsen ?

Infomant:Jeg vet ikke hva jeg skal si pd det egentlig da. S5om du kanskje sdide
kommentara som var lagdt ut pd denen facebook gruppa da sa anslo (Mavn: En som
har skrivd skredbok) et lite skred, jeg har litt lite erfaring selv med & sammenligne hva
som er et stort og lite skred. Det er det naarmeste jeg har a ga pa da. Bruddkanten
tipper jeg er pa en plass mellom 20 og 30cm kanskje. Uten at jeg gjorde noen malinger
pa det da. Men detvar et relativt langt og bredt skred da.
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@ Intro:

@ Meg: Alder:

@ Informant: Da var eg 38 ar gammel.

L]

® Meg: Hvilket ar og maned utlgste dere skredet?

® Informant: Det vari2013 i Februar.

L]

® Meg: Var detidet du mener er ditt nseromrade for & sta pa ski at du utlgste skredet?

® Informant: Ja, det vil jeg si.

@ Meg: Det var pa ski dere var ?

@ Informant: Det var pa ski, topptur.

[ ]

@ Holdning:

@ Meg: Siden du/dere sto i terreng over 30 grader, for det var det dere gjorde da

skredet blei utlgst?

@ Informant: Deler av gruppa befant segiterreng over 30 grader

@ Meg: fgler du at det gir mere skiglede med skikjoringen & std i type terreng som er 30
grader og brattere enn i et slakere terreng ?

@ Informant: Det er avhengig veldig av snaforholda, der det er gode sneforhold s kan
terreng viss man definerer slakere s kan det vaere bedre og kjekkere en brattere
terreng med for mye sng.

®

@ Meg:Der dere stod nar skredet blei utlpst, folte dere at det var forsvarlig & std der den
dagen?

@ Informant: | etterpaklokskap nei, men der og da sa hadde vi trekt alle vurderingene
ditt at vi var med god margin.

o

@ Meg:Har du statt ned den plassen pa ski seinere tid, eller kunne kunne du tenke deg 3
statt pa skined der seinere ?

@ Informant: Det har jeg gjort.

4 [w]
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Kunnskap:

Meg: Hva er det du har av skredkunnskap, da er det alt fra:

Skredkurs, teori og/eller praktiske?

Litteratur, egenstudier?

Praktiske kurs?

Metodekurs?

Informant: ja, jeg var ganske tidlig pa skredkurs i 1988 med skipatrulje, ogi, varjegi
skredkurs i forsvaret i 1994 til 1996. og har vaert hjelpeinstrukter pa skredkurs og var da
selv i 2013 skredinstrukter niva 1.

@ Meg: Kan du ramse opp de vurderingene dere gjorde denne dagen dere utlgste
skredet, sngstabilitet, gruppe, ferdigheter, sngprofil, stabilitetsprofiler osv?

@ Informant: Ja, vi hadde valgt & legge turen og vi gikk opp Fladalen der vi hadde en
sn@profil pa 900 meter over havet hvar vi gjennomfarte ulike stabilitetstester som CT,
ECT og den gangen en blokk test og fant ulike sjikt men ikke noe som ga direkte signal
pa at vivar pa feil plass til feil tid. Lengere oppe pd 1100 meter da hadde vi et lite parti
over 30 grader, da vihadde ulike dpror helt ost &  staviester og skikjglk uten & fa noe
daverende faretegn i den sida og pa ei lita flate pa 1200 for vi skulle opp pa en liten
slake pa 14 grader der vi hadde bestemt oss for & dele oss opp for & holde en god
avlastningsavstand for a ikke ga for tett. Det var de vurderingene vi gjorde da.

Meg: Vil du mene at du har nok kunnskap til 4 bedemme nar det er relativt trygt og nar
detikke er akseptabelt 4 std i skredterreng?
Informant: Ja, det vil jeg helt klart gjgre.

Risikovillighet:

Meg: Kan du definere din risikovillighet, tenker da iforholdt til hvor mye risiko enn da
ervillig til & ta for & kunne sta pa skiieksponert terreng?

Informant: Det kommer helt ann pa iforhold til kjgre & meir for 3 gke snestabilitet med
tanke pa skredfare, sa e vi, finner vi nok igjen en gruppe sigment personer som er glad
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i det bratte terrenget og oppseker gjerne det nar en har kunnskap og innformasjon
] om at det lar seg gjore.

® Meg: Den dagen dere da utlgste skredet, 13 det igjen en restrisiko i vurderingene dere
gjorde den dagen ?

@ Informant: ja, vivarien gruppe der vivar veldige mange bekjente av hverandre som
gjorde at vi ikke hadde struktur i gruppa, ikke noe dedikert annsvarspersoner, vivar
mer alle med pa a ta vurderinger, fortlependevurderinger a vi alle hadde prata om det
vi skulle bevege oss ut pa da iforhold til risikomomentet og hadde vi ikkje ei bratt litta

fjell.
] ®

@ Meg: Dette gjelder bade deg og den gruppa du var med : om dere hadde et gnske om
a spke utfordring nar dere var & tur den dagen?

@ Informant: Det var flere av oss som hadde vart pa den turen for, men vi hadde
personer i gruppa som var veldig tydlige pa at de ville utfordre egene ferdigheter.

®

@ Gruppe:

@ Meg: Hvor mange var dere i gruppen dagen dere utlgste skredet?

@ Informant: Vi var totalt en gruppe pa 9. personer

® Meg: Hadde alle sammen ca samme kunnskap til & vurdere snadekket iforhold til om

det er trygt eller ikke , eller var det noen i gruppa som var med uten 4 ta noe szerlig del
ivurderingene?

@ Informant: Det var jo veldig vekselende kunnskapniva i gruppa, det var ganske
nyutdanna i skredkurs og den tilstanden de viste om sngdekke. Mens flere var mere
pa en sann medium niva.

Meg: Hadde gruppa ganske like skiferdigheter, skiteknisk?
Informant: De hadde bra skiferdigheter ja.
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] ® Meg: Var det du som tokk stabilitetsvurderingene denne dagen om dere gjorde det,

eller var det andre i gruppa som gjorde det for deg?

® Informant: Vivar flere som jobbet sammen for a utarbeide & gjennomfgre de
forskjelige testene.

]

@ Meg: Folte du at kommunikasjonen i gruppa var god, eller var den
darligere/annerledes enn det den pleier a vaere til vanlig?

® Informant: Det var vedig god kommunikasjon.

®

@ Foglte dufdere noe gruppepress for 3 sta akkurat den siden dere gjorde?

® [Informant: Nei.

[ ]

[ ]

[ ]

® Utstyret:

® Meg:Kjorer dere med fult skredutstyr, spade, sskestang, 5/M og ABS sekk?

@ Informant: ja. Det er et minimum iforhold til 4 ferdes i skredterreng.

@ Meg: 53 alle sammen hadde det med denne dagen ?

® Informant: Ja, og alle kunne bruke det og var flinke til & bruke det

® Meg: Kjgrer du med ABS sekk ?

@ Informant: Jeg gjgr det og det var flere i gruppa som hadde lignande sekk.

[ ]

@ Meg: Har du fatt inntrykk ved at desto mere sikkerhetsutstyr du har desto oftere
oppseker du skredterreng?

@ Informant: Jeg vil heller si motsatt, desto mere utstyr en har med seg, desto mere
bevist bli man p3 alle farer og det komplekse i snadekket.

®

@ Meg: faler du at du har begynt a std i brattere terreng oftere etter at du begynte & sta

med ABS sekk enn det du gjorde tidligere ?
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HEu ADD JERR SN UEL WY EjUilve LidIgele &
Informant: ja, jeg kj@rte brattere og mere eksponert terreng uten abs sekk ja.

Parantes-adferd (No risk, no fun)

Meg: Kan du kjenne deg igjen i ortaket, var det slik den dagen at dere var klar
over risikoen, men felte at for 4 ha det gev sd var dette et fint heng som dere
mente var relativt trvgt?

© Informant: Det var et merkelig spersmdl men, stemmninga var god og overvelda
over at vi vari eksponert krevende terreng, sd det vil si at kompissene var mere pa
det tekmniske iforholdt til forflvtning av en gruppe i skredutsatt terreng

Meqg:"powder fever” (ensket om 4 fi den beste sneen). Var det akkurat kommet
nysne dagen i forveien eller samme dagen 7

Informant: Det var kommet nvsne i forveien ja.

Meg: var ensket 4 fi en av de ferste sporene ned?

Informant: Det var ikke et tema.

Vurderinger:

Meg: Der dere kom til toppen eller snudde, hvordan skjedde beslutninga om hvor
dere skulle renne ned? Demokrati, eller var det noen i gruppa som bestemte hvor
dere skulle renne ned eller var det litt mere frislipp?

©® Informant: Vi hadde pi den gitte turen to turledere og turen var iforholdt til
planlagt med det malet, turen blei fortlepende vurdert 4 siden vi ikke hadde fitt
noen klare tydlige tegn pd at snedekket ville vaere bundet og skli ut s valgte vi
fortsette mot toppen a det var god gruppe 4 ha med opp si vi hadde formening
om at dette skulle vi gjere.
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[ ]
@ Meg: Hvordan har dere gjort vurderingene i ettertid?

® Informant: Det vi sitter igjen med pa ettertid, det 4 bevege seg ut i smd zonale
soner der det har vert bart bindene pavirket sne a det 4 ta av seg skiene for
deretter & ga et stykke pd beina gjer at en lettere uten ski kan provosere snedelkdcet
lengere nede.

Meg: Brulte dere varsom denne dagen?

Informant:ja, vi hadde gjort oss en opptatering pa varselet som er naturlig, det vi
4 hadde veert i dialog med en av observaterene som hadde vart pd nabofjellet
dagen far.

Meg: hvordan pleier dere & bruke informasjonen som var gitt ut pd varsom?
Informant: I vir etat og redning sa bruker vi veldig aktivt varsom iforholdt til
planlegging av tur med henholdt til skredproblem i de ulike omriddene og hva som
har blitt observert og hvilken himmelretning og hevde en skal passe pa a se etter
de ulike skredproblema. Men samtidig si er vi veldig klar over at skredvarslinga er
gjort over en stor region og at det kan veere store lokale forskjeller.

Meg: Kan du ansla skredsterrelsen, bruddlkant, utlepslengde ?
Informant: Skredsterrelse liten.

Meg: Var det et flakskred 7

Informant: Det var et tort flakskred
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